REIKI

INTERNAT
SENEEE R

Una giornata all'insegna del relax, del benessere e dell'equilibrio interiore.
In questa giornata verra offerto Reiki, antica arte di rilassamento Giapponese, in tutte le sue forme.

PROGRAMMA

9:30 Apertura

10:15 Conferenza, Il Reiki della nuova era
11:00 Coffee break offerto da Mickey Caffe
11:20 Meditazione sui centri energetici

12:00 Momento yoga a cura di Laura La Rosa
13:30 Pausa pranzo offerta da Cucina Manipura
14:30 Trattamenti reiki

16:30 Concerto della band Cut lish

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
Info e prenotazioni 3472785581

Con la collaborazione di: www.gaetanovivo.com

- Gli allievi della Reiki Vivo International School Costo €25
- Purnima Centro Yoga
- Cut lish e

- Organizzazione a cura di Alessandro Disca MICKEY %




